
Montant adhésion : Cazoulin : 17,00 €        

Extérieurs :          20,00 € 

Horaires d'ouverture :

Lundi, mercredi et vendredi de 14h00 à 18h00.

code code AGE JOURS HEURES SALLE TARIFS

SOPH SOPHROLOGIE Dès 14 ans / Adultes LUNDI 18h45 - 20h00 Bâtiment des associations 200,00 €        

YM YOGA ADULTES MERCREDI 19h00 - 20h30 Bâtiment des associations 200,00 €        

YJ YOGA ADULTES JEUDI 9h00 - 10h30 Bâtiment des associations 200,00 €        

YJS YOGA ADULTES JEUDI 18H - 19H30 Bâtiment des associations 200,00 €        

TAI TAI CHI ADULTES MARDI 12H30 - 14H00 Bâtiment des associations 200,00 €        

DETENTE, RELAXATION, BIEN ETRE


